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INTRODUZIONE 

Il rischio di seguito descritto non è strettamente correlato alle attività aziendali, pertanto le azioni di 

contenimento sono in accordo con le indicazioni del Ministero della Salute e dei DPCM emanati alla data di 

redazione dello stesso. 

Le misure preventive per ridurre le probabilità di contagio da COVID-19 in luogo di lavoro non sono dissimili 

da quelle adottate nei confronti della popolazione generale. 

In un contesto come quello attuale, dove si assiste ad una proliferazione incontrollata di informazioni, il 

compito più importante del Datore di Lavoro si ritiene debba essere quello di fornire ai propri lavoratori 

una corretta informazione. 

 

SCOPO 

Scopo di tale procedura è quella di indicare tutti gli accorgimenti necessari e tutte le misure di 

contenimento che devono essere adottati per eliminare potenziali fonti di rischio e ottenere condizioni di 

lavoro tali da tutelare la sicurezza e la salute dei lavoratori.  

 

CAMPO DI APPLICAZIONE 

La presente procedura è valida per tutti i dipendenti dell’Organizzazione. 

 

RIFERIMENTI 

- D.Lgs. 9 Aprile 2008, n. 81 - Testo Unico Sicurezza sui Luoghi di Lavoro 

- DPCM 10 Aprile 2020 

- Decreto Legge 25 Marzo 2020 

- DPCM 22 Marzo 2020 

- Decreto Legge 17 Marzo 2020, n. 18 

- “Protocollo condiviso di regolazione delle misure per il contrasto e il contenimento della diffusione 

del virus Covid-19 negli ambienti di lavoro”, sottoscritto il 14 Marzo 2020 

- DPCM 11 Marzo 2020, DPCM 9 Marzo 2020 
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RESPONSABILITÀ 

Il Datore di Lavoro ha l’obbligo di informare i lavoratori circa i rischi connessi allo svolgimento delle attività 

e diffondere eventuali regole e misure comportamentali in caso di emergenze ed eventi anche se non 

strettamente connesse ad un’esposizione lavorativa. 

 

TERMINI E DEFINIZIONI 

Caso sospetto  

Una persona con infezione respiratoria acuta (insorgenza improvvisa di almeno uno dei seguenti sintomi: 

febbre, tosse, dispnea) che ha richiesto o meno il ricovero in ospedale e nei 14 giorni precedenti 

l’insorgenza della sintomatologia, ha soddisfatto almeno una delle seguenti condizioni:  

 storia di viaggi o residenza in Cina o in altre zone colpite dal virus;  

 contatto stretto con un caso probabile o confermato di infezione da SARS-CoV-2; 

 ha lavorato o ha frequentato una struttura sanitaria dove sono stati ricoverati pazienti con 

infezione da SARS-CoV-2. 

 

Caso probabile  

Un caso sospetto il cui risultato del test per SARS-CoV-2 è dubbio o inconcludente utilizzando protocolli 

specifici di Real Time PCR per SARS-CoV-2 presso i Laboratori di Riferimento Regionali individuati o è 

positivo utilizzando un test pan-coronavirus. 

 

Caso confermato  

Un caso con una conferma di laboratorio effettuata presso il laboratorio di riferimento dell’Istituto 

Superiore di Sanità per infezione da SARS-CoV-2, indipendentemente dai segni e dai sintomi clinici. 

 

Contatto stretto 

 Operatore sanitario o altra persona impiegata nell’assistenza di un caso sospetto o confermato di 

COVID-19 

 Personale di laboratorio addetto al trattamento di campioni di SARS-CoV-2 

 Essere stato a stretto contatto (faccia a faccia) o nello stesso ambiente chiuso con un caso sospetto 

o confermato di COVID-19 

 Vivere nella stessa casa di un caso sospetto o confermato di COVID-19 
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 Aver viaggiato in aereo nella stessa fila o nelle due file antecedenti o successive di un caso sospetto 

o confermato di COVID-19, compagni di viaggio o persone addette all’assistenza, e membri 

dell’equipaggio addetti alla sezione dell’aereo dove il caso indice era seduto (qualora il caso indice 

abbia una sintomatologia grave od abbia effettuato spostamenti all’interno dell’aereo indicando 

una maggiore esposizione dei passeggeri, considerare come contatti stretti tutti i passeggeri seduti 

nella stessa sezione dell’aereo o in tutto l’aereo) 

 

RISCHI PREVALENTI 

I possibili danni alla salute sono prevalentemente quelli da sindrome respiratoria acuta. 

 

AZIONI E MODALITÀ 

Un nuovo Coronavirus (nCoV) è un nuovo ceppo di coronavirus che non è stato precedentemente mai 

identificato nell'uomo.  

Il nuovo Coronavirus (ora denominato SARS-CoV-2 e già denominato 2019-

nCoV) appartiene alla stessa famiglia di virus della Sindrome Respiratoria 

Acuta Grave (SARS) ma non è lo stesso virus. 

La malattia provocata dal nuovo Coronavirus ha un nome: “COVID-19” (dove 

"CO" sta per corona, "VI" per virus, "D" per disease e "19" indica l'anno in cui 

si è manifestata). 

 

MISURE DI SICUREZZA 

Per prevenire il contagio e limitare il rischio di diffusione del nuovo coronavirus è fondamentale la 

collaborazione e l’impegno di tutti a osservare alcune norme igieniche. L’ultimo DPCM emanato il 10 Aprile 

2020 prevede, negli allegati 4 e 5, quanto di seguito riportato: 
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ALLEGATO 4  

Misure igienico-sanitarie 

a) lavarsi spesso le mani. Si raccomanda di mettere a disposizione in tutti i locali pubblici, palestre, 

supermercati, farmacie e altri luoghi di aggregazione, soluzioni idroalcoliche per il lavaggio delle 

mani;  

b) evitare il contatto ravvicinato con persone che soffrono di infezioni respiratorie acute;  

c) evitare abbracci e strette di mano;  

d) mantenere, nei contatti sociali, di una distanza interpersonale di almeno un metro;  

e) praticare l’igiene respiratoria (starnutire e/o tossire in un fazzoletto evitando il contatto delle mani 

con le secrezioni respiratorie);  

f) evitare l'uso promiscuo di bottiglie e bicchieri, in particolare durante l'attività sportiva;  

g) non toccarsi occhi, naso e bocca con le mani;  

h) coprirsi bocca e naso se si starnutisce o tossisce;  

i) non prendere farmaci antivirali e antibiotici, a meno che siano prescritti dal medico;  

j) pulire le superfici con disinfettanti a base di cloro o alcol. 

 

ALLEGATO 5 

Misure per gli esercizi commerciali 

1) Mantenimento in tutte le attività e le loro fasi del distanziamento interpersonale.  

2) Garanzia di pulizia e igiene ambientale con frequenza almeno due volte giorno ed in funzione 

dell’orario di apertura.  

3) Garanzia di adeguata aereazione naturale e ricambio d’aria.  

4) Ampia disponibilità e accessibilità a sistemi per la disinfezione delle mani. In particolare, detti 

sistemi devono essere disponibili accanto a tastiere, schermi touch e sistemi di pagamento.  

5) Utilizzo di mascherine nei luoghi o ambienti chiusi e comunque in tutte le possibili fasi lavorative 

laddove non sia possibile garantire il distanziamento interpersonale.  

6) Uso dei guanti “usa e getta” nelle attività di acquisto, particolarmente per l’acquisto di alimenti e 

bevande.  

7) Accessi regolamentati e scaglionati secondo le seguenti modalità:  

a. attraverso ampliamenti delle fasce orarie;  



                             
 
 
 
 
         CMA S.r.l.                                                        

 
PROCEDURE DI SICUREZZA AZIENDALE 

ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE DI FARA IN SABINA 
Piazza della Libertà, scn - 02036 Passo Corese (RI) 

“Procedure di Sicurezza per il contrasto della diffusione  
da Coronavirus nei luoghi di lavoro” 

 

 

Cod. Doc. SIC 

Ed: 1 Rev. 1 

Data 14/04/2020 

Pag. 6/27 

 
 

b. per locali fino a quaranta metri quadrati può accedere una persona alla volta, oltre a un 

massimo di due operatori;  

c. per locali di dimensioni superiori a quelle di cui alla lettera b), l’accesso è regolamentato in 

funzione degli spazi disponibili, differenziando, ove possibile, i percorsi di entrata e di uscita.  

8) Informazione per garantire il distanziamento dei clienti in attesa di entrata.  
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PROCEDURE GENERALI 

(valide per tutte le tipologie di Aziende) 

 

 
Esempio di Dépliant informativo 
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PROCEDURE SPECIFICHE 
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CONCLUSIONI 

Il presente documento è stato redatto con la collaborazione del Servizio di Prevenzione e Protezione. 
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Allegato Segnaletica  
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